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Five cases of granulomatous enteritis associated with cyathostomes are described in
horses from three farms in Rio Grande do Sul, Brazil. The cases occurred from January
1999 to December 2007. The clinical course in two cases in which clinical follow-up was
available was 10-14 days. Clinical signs presented by two horses were similar and included
diarrhea (3/3), weight loss (2/3), pyrexia (1/3), tachycardia (1/3), and tachypnea (1/3).
Gross changes consisted of thickening of the wall of large colon and cecum by edema
and the occurrence of numerous 1-4mm, dark-tan, slightly raised multifocal pinpoints
disseminated throughout the mucosa. Up on the incision of these pinpoints, brown-reddish,
small (1-2mm) nematode larvae emerged. Large numbers of parasites with morphology
compatible with small strongyles were observed in the lumina of large colon and cecum
or adhered to the mucosae of these organs. Histologically, multiple granulomas were
seen in the mucosa and submucosa of large colon and cecum. These granulomas
consisted of moderate to severe inflammatory infiltrate of macrophages, epithelioid
macrophages, and eosinophils surrounded by fewer lymphocytes and plasma cells. In
the center of these granulomas, transversal cut sections of parasites with morphology
compatible with cyathostomes larvae were observed. Additionally, there was edema and
moderate to marked lymphohistioplasmacytic and eosinophilic inflammatory infiltrate
throughout the mucosa and submucosa of the large colon and cecum; necrosis and
lymphohistiocytic proliferation in the submucosal lymphoid follicles, with hyperplasia of
goblet cells in the epithelial lining of these organs were also observed. The diagnosis of
granulomatous enteritis associated with larval cyathostomiasis was made based on
epidemiological, clinical, and gross findings which were confirmed by histopathology.

INDEX TERMS: Diseases of horses, small strongylus, diseases of the digestive system,
cyathostomes, pathology.
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RESUMO.- Sao descritos cinco casos de enterite granu-
lomatosa associada a larvas de ciatostomineos em eq(i-
nos provenientes de trés propriedades rurais do Rio Gran-
de do Sul. Os casos ocorreram entre janeiro de 1999 e
dezembro de 2007. A evolugao clinica nos dois casos cujo
seguimento clinico foi acompanhado foi de 10 e 14 dias.
Os sinais clinicos apresentados por trés equinos foram
semelhantes e consistiam de diarréia (3/3), emagrecimen-
to (2/3), pirexia (1/3), taquicardia (1/3) e taquipnéia (1/3).
Os achados macroscopicos incluiram espessamento da
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parede do colon maior e ceco por edema e ocorréncia de
numerosos pontos marrom-escuros com 1-4mm, levemen-
te salientes, disseminados pela mucosa. A incisdo des-
ses pontos revelou pequenas larvas de nematddeos mar-
rom-avermelhadas de 1-2mm. Numerosos parasitas, com-
pativeis morfologicamente com pequenos estréngilos, fo-
ram observados na luz intestinal ou aderidos & mucosa
do cdlon maior e ceco. Histologicamente, na mucosa e
submucosa do célon maior e ceco, foram observados
multiplos granulomas constituidos por moderado ou acen-
tuado infiltrado inflamatério, composto por macroéfagos,
macrofagos epitelidides e eosindfilos circundados por lin-
focitos e plasmdcitos. No centro desses granulomas, ob-
servaram-se cortes transversais de parasitas com morfo-
logia compativel com ciatostomineos. Adicionalmente,
havia edema e infiltrado inflamatério linfo-histioplasmoci-
tario e eosinofilico, leve ou moderado na submucosa e
mucosa do célon maior e ceco; necrose e proliferacao
linfo-histiocitaria em foliculos linféides na submucosa e
hiperplasia de células caliciformes na mucosa. O diag-
noéstico de enterite granulomatosa associada a ciatosto-
mineos foi realizado com base nos achados epidemiolo-
gicos, clinicos e macroscépicos e confirmado pela
histologia.

TERMOS DE INDEXACAO: Doencas de eqiiinos, pequenos
estrongilos, doencas do sistema digestivo, ciastotomineos, pa-
tologia.

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, os ciatostomineos passaram a ter im-
portancia na medicina interna de eqlinos devido ao au-
mento de sua incidéncia e a ocorréncia de casos de diar-
réia e mortes associadas a infestagao por esses parasi-
tas. Surtos e casos isolados de diarréia associada a le-
sao provocada por ciatostomineos tém sido descritos em
todo mundo (Jasko & Roth 1984, Giles et al. 1985, Harmon
etal. 1986, Reilly et al. 1993, Mair 1994) e no Brasil (Schild
et al. 1989, Rech et al. 2001).

Ha mais de 40 espécies identificadas desses parasi-
tas, popularmente conhecidos como triconemas, ciatos-
tomineos ou pequenos estréngilos. Essas espécies fa-
zem parte dos géneros Cylicosephanus, Cyathostomum,
Cylicocyclus, Cylicodontophorus, Poeriostomum, Gyalo-
cephalus e Cylindropharynx (Urquhart et al. 1996). As dez
espécies mais comuns em equinos sao Cylicosephanus
longibursatus, Cyathostomum catinatum, Cylicosephanus
goldi, Cylicocyclus nassatus, Cyathostomum coronatum,
Cylicosephanus calicatus, Cylicosephanus minutus,
Cylicocyclus leptosomus, Cyathostomum pateratum e
Cylicocyclus insigne (Lyons et al. 2000). Sao parasitas
pequenos (<1,5cm de comprimento), filiformes, brancos
ou vermelho-escuros, visiveis no exame minucioso da
mucosa ou no conteudo do intestino grosso de equinos
(Urquhart et al. 1996). A diferenciacao entre as espécies
é feita (1) pela observagéo do numero, arranjo, forma e
tamanho dos elementos das coroas lamelares interna e
externa, (2) forma da capsula bucal, incluindo suas pare-

des, e (3) pela forma e tamanho da cauda em machos e
sua configuracdo em fémeas (Lyons et al. 2000).

Esses parasitas tém seis estagios de vida em ciclo
direto (i.é., ndo possuem hospedeiros intermediarios), que
incluem: ovos, larvas de primeiro estagio (L,), larvas de
segundo estagio (L,), larvas de terceiro estagio (L,), lar-
vas de quarto estagio (L,), larvas de quinto estagio (L) e
adultos. Os parasitas adultos vivem no lumen intestinal,
onde produzem ovos que sao eliminados nas fezes. Em
condicbes favoraveis, os ovos eclodem no meio ambien-
te, onde o parasita se desenvolve de L, a L,. As formas
infectantes (L;) sao ingeridas com o alimento. No tubo
digestivo, principalmente do coélon maior e ceco, essas
larvas atravessam o epitélio intestinal e penetram a lami-
na prépria e submucosa. Nesses locais, desenvolvem-se
em L, e emergem para o limen em sua forma madura. As
larvas remanescentes na parede intestinal formam cistos
e entram em hipobiose, onde podem permanecer por até
dois anos. Embora casos de diarréia ocorram na maioria
das vezes associados a emergéncia de larvas encistadas
nas paredes do intestino, essa sindrome também pode
ser provocada pela penetragao da L, (Giles et al. 1985,
Lyons et al. 2000).

A doenca tem carater sazonal, porém, ha diferenca da
época de ocorréncia nas diferentes regides do mundo.
Dessa forma, as condi¢cdes mais favoraveis nos paises
do norte, com clima temperado, ocorrem na primavera e
outono, enquanto nos paises de clima subtropical, essas
condig¢des ocorrem durante o inverno (Lyons et al. 2000).

Os sinais clinicos caracterizam-se por diarréia de ini-
cio subito, que pode tornar-se cronica e causar emaciagao
e morte em 2-3 semanas. Sinais clinicos adicionais inclu-
em colica, edema subcuténeo e pirexia (Love et al. 1999,
Lyons et al. 2000). N&o sao observadas alteracdes espe-
cificas nos exames hematoldgicos e bioquimicos, embo-
ra a maioria dos equinos afetados desenvolva neutrofilia
e hipoalbubinemia (Giles et al. 1985).

As lesOes intestinais incluem enterite catarral ou
fibrinosa no célon maior e ceco, com numerosos focos de
hemorragia, necrose ou formacao de granulomas na
mucosa e submucosa. Essas lesdes sdo associadas a
larvas de ciatostomineos (Jasko & Roth 1984, Love et al.
1999, AFIP 2000). Outras lesdes intestinais incluem ede-
ma da parede intestinal e aumento de volume dos linfo-
nodos mesentéricos (Love et al. 1999).

Apesar de ser uma doenca comum de equinos em
varias regides do mundo, poucos sdo 0s casos de enterite
associada a ciatostomineos descritos no Brasil. O objeti-
vo deste trabalho foi descrever a epidemiologia, 0s sinais
clinicos e os achados de necropsia e histoldgicos de cin-
co casos fatais de enterite associada a ciatostomineos
em equinos no Rio Grande do Sul.

MATERIAL E METODOS

Os protocolos de necropsia de equinos realizadas no Laboratério
de Patologia Veterinaria (LPV) da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM), no periodo de janeiro de 1968 a novembro
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de 2007, foram revisados em busca de casos de enterite
associada a ciatostomineos. Nos protocolos dos cinco casos
encontrados foram coletadas informagdes referentes a idade,
a época de ocorréncia, aos sinais clinicos e as alteragdes
patoldgicas. Os casos foram identificados por nimeros de 1-5,
de acordo com ordem cronolégica de ocorréncia. Fragmentos
de varios orgaos fixados em blocos de parafina foram
processados e corados pela técnica de hematoxilina-eosina (HE)
para a descricao detalhada do parasita e das lesdes histoldgicas.

RESULTADOS

No periodo avaliado foram necropsiados 335 eqiinos no
LPV-UFSM, dos quais 13 (3,8%) apresentaram enterite
como causa de morte. Desses, cinco (1,5%) tiveram di-
agnostico de enterite associada a ciatostomineos. Os
dados epidemioldgicos dos cinco casos estdo resumidos
no Quadro 1. Os sinais clinicos eram semelhantes nos
Equinos 1-3 e incluiam, em ordem decrescente de fre-
glUéncia, diarréia (3/3), emagrecimento (2/3), pirexia (1/
3), taquicardia (1/3) e taquipnéia (1/3). A evolugéo clinica
nos Equinos 1-2 foi de 14 e 10 dias, respectivamente. Os
Equinos 4 e 5 foram encontrados mortos no campo.

Os achados macroscopicos eram caracterizados por
espessamento da parede do célon maior e ceco, devido
ao edema, e numerosos pontos marrom-escuros,
multifocais, com 1-5mm, levemente salientes, na mucosa
desses 6rgaos (Fig.1). A incisédo desses pontos revelava

Quadro 1. Dados epidemioldgicos de cinco casos de
enterite associada a ciatostomineos em eqiiinos no Rio
Grande do Sul

Caso  Municipio Idade Raca Sexo Data da necrépsia
1 SantaMaria 18anos N2 Fb 13/05/1999
2¢"  Santa Maria 18 meses Mista F 07/08/2001
3**  SaoSepé 8 meses Crioulo Md 23/06/2005
4** Sao Sepé 8 meses Crioulo F 16/08/2005
5*  Santa Maria 1 ano Mista F 11/05/2007

a Nao informado; ? fémea; ¢ um resumo deste caso foi apresentado em
congresso (Rech et al. 2003); 9 macho; * e ** pertencentes a uma
mesma propriedade.

Fig.1. Edema e avermelhamento da parede do célon maior, com
numerosos pontos marrom-escuros com 1-4mm de didmetro,
levemente salientes, disseminados pela mucosa (Equino 2).
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pequenas larvas marrom-avermelhadas com 1-2mm de
comprimento. No célon maior e ceco, em meio ao conteu-
do intestinal ou aderidos a mucosa, observavam-se
miriades de estruturas filiformes, brancas ou vermelho-
escuras, com 0,5-1,0cm de comprimento, compativeis
morfologicamente com pequenos estrongilos. Adicional-
mente, foram observados na luz intestinal, exemplares
de Anaplocephala sp. (Equinos 3 e 5) Strongylus sp.,
Paranaplocephala sp. e Gasterophilus nasalis (Equino 1).
Outros achados de necropsia nao relacionados com a
morte dos eqinos incluiam arterite da arteria mesentéri-
ca cranial associada a larvas de Strongylus vulgaris (Equi-
no 1 e 2), ndédulos de migracao parasitaria no figado (Equi-
no 1) e na parede abdominal (Eqliino 3), Hemomelasma
ilei na serosa do ileo (Equino 1), Ulceras gastricas (Equi-
no 2) e lipomas pedunculados aderidos ao mesentério
(Equino 1).

Histologicamente, na mucosa e submucosa do cdélon
maior e ceco, eram observados multiplos granulomas
constituidos por infiltrado inflamatério moderado ou acen-
tuado, formado por macréfagos, macréfagos epitelidides
e eosindfilos, circundados por linfocitos e plasmdcitos. No
centro desses granulomas eram observadas se¢des trans-
versais e longitudinais de larvas de metazoarios celoma-
dos (nematddeos) com aproximadamente 150-500um de
diametro (Fig.2). Os parasitas maiores (L, de ciatostomi-
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Fig.2. Secodes tranversais de nematé
pativel com ciatostomineos encistados na submucosa e
mucosa do célon maior (Equino 2). Circundando os parasi-
tas na submucosa ha intensa reagéo inflamatéria constitui-
da por macréfagos, macréfagos epitelidides e eosindfilos,
circundados por linfécitos e plasmocitos. HE, obj.10x.

neos) eram revestidos por uma espessa cuticula eosino-
filica. Sob a cuticula era observada musculatura platimia-
riana/meromiariana, proeminentes cristas cuticulares in-
ternas e corddes laterais finamente vacuolizados. O in-
testino era composto por células grandes com microvilo-
sidades no pdlo apical (borda em escova) (Fig.3). Os pa-
rasitas menores (L, de ciatostomineos) caracterizavam-
se por cuticula espessa e um tubo digestivo grande e re-
vestido por células basofilicas cuboidais (Gardiner &
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Fig.3. Larva L4 de ciatostomineos, caracterizada por espessa
cuticula eosinofilica (seta vazada), musculatura platimiaria-
na/meromiariana (cabeca de seta), proeminentes cristas
cuticulares internas (seta estreita), corddes laterais
finamente vacuolizados (seta espessa) e intestino (asteris-
co) composto por células grandes com microvilosidades no

polo apical (borda em escova), em célon maior (Equino 3).
HE, obj.20x.

Poynton 2006). Na submucosa e lamina prépria da mucosa
observava-se infiltrado inflamatério moderado, distribui-
do aleatoriamente pelo parénquima e constituido por ma-
crofagos, linfécitos, plasmdcitos e eosindfilos (Fig.2). Em
algumas areas havia ruptura da muscular da mucosa; na
submucosa, adjacente a essas areas de ruptura, havia
focos de infiltrado inflamatdrio constituido predominante-
mente por macrofagos e linfocitos. A quantidade de eosi-
ndfilos nos granulomas ou distribuidos aleatoriamente na
lamina propria e submucosa era variavel, e foi mais acen-
tuada nos Equinos 4 e 5. Havia espessamento variavel
da submucosa por edema, caracterizado por separagao
dos feixes de colageno, dilatagdo dos vasos linfaticos
(ectasia de linfaticos) e tumefacao das células endoteli-
ais dos vasos sanglineos. Em alguns foliculos linféides
da submucosa verificavam-se necrose e infiltrado infla-
matorio constituido por macréfagos e linfocitos. Na mucosa
do cdlon maior e ceco havia hiperplasia das células
caliciformes com acentuada deposi¢éo de muco nas crip-
tas e entre as vilosidades intestinais e moderada hiper-
plasia das células epiteliais, principalmente no Eqiino 2.
O diagndstico morfolégico em todos os casos foi de colite
e tiflite granulomatosa crénica multifocal acentuada asso-
ciada a larvas de pequenos estrongilos.

DISCUSSAO

Os dados epidemiolégicos, clinicos e os achados patolé-
gicos sao idénticos aos descritos por outros autores para
os casos de enterite associada a ciatostomineos (Giles et
al. 1985, Mair 1994, Reilly et al. 1993, Jasko & Roth 1984,
AFIP 2000). Os cinco casos de enterite por ciatostomine-
os totalizaram 6,3% das doencas do sistema digestivo de
equinos examinados durante os 40 anos abrangidos pelo

estudo. Todos os casos foram diagnosticados a partir de
1999. Alguns autores relacionam o aumento da incidén-
cia desse parasita e do numero de casos de enterite as-
sociada a ciatostomineos a (1) resisténcia dos pequenos
estréngilos a maioria dos anti-helminticos usados atual-
mente, (2) maior quantidade de informacgdes e o reconhe-
cimento do parasita e das lesdes provocadas por ele e (3)
diminuicao do parasitismo por grandes estrongilos, prin-
cipalmente Strongylus vulgaris, 0s quais mascaravam 0s
efeitos patogénicos da infecgéo por pequenos estrongilos
(Lyons et al. 2000).

Dos cinco equinos afetados, quatro tinham menos de
dois anos e um tinha 18 anos. A grande maioria dos ca-
sos descritos na literatura ocorreu em eqlinos com me-
nos de 3 anos (Harmon et al. 1986, Schild et al. 1989,
Reilly et al. 1993, Mair 1994). A infestacao por ciatostomi-
neos em equinos jovens &, usualmente, maior do que em
equinos adultos, o que pode indicar o desenvolvimento
de certo grau de imunidade pelo hospedeiro e explicar a
maior freqliéncia de casos de enterite associada a esses
parasitas em equinos jovens (Lyons et al. 2000). Porém,
a condigéo clinica e os casos fatais associados a enterite
por ciatostomineos tém sido descritos em equinos adul-
tos (Giles et al. 1985).

Dos cinco casos descritos neste estudo, trés ocorre-
ram no inverno e dois em meados do outono. E descrito
que condicoes favoraveis a ocorréncia dessa doenca em
paises de clima subtropical ocorrem no inverno (Courtney
etal. 1999). Outros casos descritos no Rio Grande do Sul
(Schild et al. 1989) ocorreram no més de setembro, ou
seja, final do inverno e inicio de primavera, o que, de cer-
ta forma, corrobora o possivel carater sazonal dessa con-
dicdo em equinos do Estado. Ha evidéncias que as L,
ingeridas durante o outono permane¢am em hipobiose até
o inicio da primavera. Durante esse periodo, pode ocor-
rer a emergéncia dessas larvas, possivelmente associa-
da a fatores desencadeantes ainda pouco conhecidos
(Urquhart et al. 1996).

Neste estudo, as espécies de ciatostomineos nao fo-
ram identificadas. A identificacao dos ciatostomineos nos
estagios larvais é dificil e a classificacao através dos ovos
é impossivel. A identificacdo desses parasitas, quando
adultos, baseada na anatomia comparativa entre as es-
pécies, é realizada por poucos pesquisadores (Lichtenfels
et al. 2002). Esses fatores constituem os maiores desafi-
0s no entendimento e controle desses parasitas.

Dos cinco equinos deste estudo, trés apresentavam
diarréia, cujo curso clinico foi de 10 e 14 dias em dois
casos. Apesar ser um sinal indicativo da doenga associa-
da a ciatostomineos, a ocorréncia de diarréia é variavel.
Em alguns casos, os sinais observados caracterizam-se
apenas por emagrecimento progressivo, por vezes acom-
panhado de pirexia, edema subcutaneo e cdlica, o que
dificulta significativamente o diagndstico clinico da doen-
ca. A diarréia e a perda de peso sao decorrentes de fun-
¢ao absortiva reduzida e a perda de proteinas é associa-
da ao dano causado pela emergéncia das larvas na
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mucosa (Mair 1994). Neste estudo, nao foram observa-
dos os sinais clinicos em dois equinos (Equinos 4 e 5),
que foram encontrados mortos. Esses equinos eram cria-
dos extensivamente, o que impossibilitava a observagao
diaria dos mesmos. Nestes casos o diagnostico foi reali-
zado pela observacgao das lesdes intestinais macroscopi-
cas e histoldgicas, associados a dados epidemioldgicos
e sinais clinicos em casos em que a doenca foi clinica-
mente acompanhada. As lesdes histolégicas nos casos
aqui descritos eram caracterizadas principalmente pela
formacéo de granulomas parasitarios na submucosa e
mucosa do ceco e célon maior, acompanhados de ede-
ma e infiltrado linfo-histioplasmocitario e eosinofilico mo-
derado a acentuado na submucosa e mucosa. Conforme
o0 estagio da inflamacao, infiltrados focais ou difusos cons-
tituidos por macrdéfagos e neutrdéfilos ou granulomas pa-
rasitarios podem ser predominantes na lesao. O infiltrado
eosinofilico focal, edema e ruptura da muscular da mucosa
sa0 provocados pela emergéncia de larvas, seguida pela
infiltracdo de neutrdfilos e macrofagos. A quantidade de
eosindfilos pode variar nas areas afetadas. Também po-
dem ser observados focos de células inflamatdérias mo-
nonucleares na mucosa, como lesdes residuais da emer-
géncia de larvas (AFIP 2000). Alguns autores (Reilly et
al. 1993) mencionam que apenas a presenga de numero-
sos cistos parasitarios na mucosa do célon maior e ceco,
possam causar diarréia em equinos.

Os principais diagndsticos diferenciais clinicos para
casos de diarréia em equinos incluem salmonelose,
erliquiose monocitica eqlina, diarréia associada a ad-
ministracdo de antibidticos (clostridioses intestinais),
enterite por Rhodococcus equi, enterite associada a cia-
tostomineos, enterite granulomatosa, neoplasias intesti-
nais, peritonites, hepatopatias, intoxicacéo por arsénico,
(Reilly et al. 1993, Brown et al., 2007). Nos casos aqui
descritos, o diagndstico de enterite granulomatosa por
ciastotomineos baseou-se na severidade dos achados
macroscopicos e histopatoldgicos associada a numero-
sas larvas e adultos de ciatostomineos no ceco e cdlon
maior.
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